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Sus datos personales quedardn incorporados a un fichero automatizado
del que es responsable PROYECTO HUMI, para uso interno y cuyo objeto
es la promoci6n y difusion de sus fines y actividades.

De conformidad con la Ley Orgénica 15/1999 del 13 de diciembre de
Protecci6n de Datos de Carécter Personal, y su normativa de desarrollo,
tiene Vd. reconocidos los derechos de acceso, cancelacion, rectificacion
y oposicién, que podré ejercer mediante escrito dirigido a tales efectos
a nuestro domicilio social sito en Curros Enriquez, 10 - 36203 Vigo.




(arta de ageadecimiento

Queridos amigos:

Gl

“El gran drama es comer cada dia”

El ser humano desperdicia cada afno un tercio de los alimentos que
produce, segun la FAO (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion), esto son: 1.300 millones de toneladas de
comida que mas tarde o mas temprano acaban en los vertederos,
mientras cada dia en el mundo mueren de hambre “20.000 menores de
5 anos” y 870 millones de personas pasan hambre.

En Europa se desechan 89 toneladas y en Espafia 7.7 toneladas de
alimentos al afio y los ciudadanos europeos se gastan10.000 millones
de euros al afio en alimentos para mascotas.

Este despilfarro tiene también consecuencias medioambientales: los
desperdicios suponen el uso de fertilizantes y pesticidas, los vertederos
contribuyen al calentamiento global y el combustible para el transporte
de desechos genera metano, 23 veces mas dafnino que el diéxido de
carbono. Segun Naciones Unidas, la produccion global de alimentos
ocupa un 25% de la superficie habitable; implica un 70% de todo el
consumo de agua y es responsable de un 80% de la deforestacion
generando el 30% de los gases de efecto invernadero.

Si desperdiciamos comida, significa que todos los recursos empleados
para producirla también se desechan y todo habria sido en balde.

En definitiva, ésta es una responsabilidad individual que pasa por pensar
que “la alimentacién no tiene desperdicio y hay que aprovecharla”.
Ya en la multiplicacién de los panes y los peces, Jesus pidid a sus
Discipulos que recogieran las sobras para que nada se desperdiciara.

Debido a la crisis, se han hecho algunos recortes. No obstante, en la
guarderia del Beato Pedro los nifios siguen con su comida diaria y
hemos respetado los chicos/as escolarizados asi como los que estan en
la Universidad. Alimentacién y educacién prioritarios.

Un afo mas, HUMI sigue adelante y todo esto se hace posible gracias a
la generosidad de todos ustedes, socios, amigos y colaboradores. Por
ello y en nombre de todos los beneficiados (huérfanos), la Junta
Directiva y en el mio propio les decimos MUCHAS GRACIAS.

M? Angeles Rodriguez Santamarta
Presidenta
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Desde la Mision

DESDE EL CONGO: POBREZA (-0-, -y-) MISERIA!

A nuestro alrededor se desarrollan situaciones dolorosas — mas bien,
tragicas — que hieren el alma.

¢Por qué se padece... (en lengua “bemba” = se oye = (ukumfwa)!ll) el
hambre y la desnutricion en nuestra madre Africa?

Recorriendo las calles de Lubumbashi (Congo) percibes escasez de
comida y agua potable, escasez de viviendas dignas, carencia de
transporte publico — ordenado -, incipientes construcciones nunca
terminadas, acumulacion de basura asentada entre alcantarillas rotas,
por donde discurren aguas sucias,... y te das cuenta de que muchos
nifos — sin escuela desnutridos y también mujeres, abandonados a su
suerte, amontonan piedras o arena de los caminos, para ser vendidos
como “materiales de construccion”!

Bajo un sol abrasador, deambulan hombres y mujeres con sus
“precarias” mercancias en la cabeza, o con un “carrito” llamado
push-push buscando clientes!

Este “mercadillo” de eventos deshilachados configuran el “modus
vivendi” y el “modus moriendi” de todo un pueblo, que no lucha por
superarse y ha caido en cierto “conformismo” de hechos
“consumados”... y “consumidos”!!!

Siguen llegando bicicletas desde la zona rural, cargadas -
excesivamente — de carbdn vegetal, entorpeciendo el ya lento trafico,
paralizado por los continuos controles de la Policia... Lejos, se divisa la
chimenea de las minas de cobre — Jecomine — despidiendo un humo
ténue y “retorcido”, casi agonizante... Lubumbashi: Ciudad del Cobre.

Miles de mineros que trabajaban alli, fueron despedidos ya hace varios
afios, y ahora buscan trabajo, revendiendo articulos “deplazee” como
dicen ellos irbnicamente!

Podiamos seguir... pero no es mi intencién “dafiar” a nadie. Situaciones
como éstas... (remediables por otra parte), nos conducen a “valorar” la
dignidad humana, y ser solidarios con aquellos que todavia no la han
alcanzado - o se les sigue negando... trabajando por un mundo mas
justo, humano, cristiano!!!

Fraternalmente, P. Sinesio Rodriguez Santamarta



SAFARI PASTORAL A ZAMBIA — CONGO (25 julio a 21 agosto 2013)

Amigos y socios del HUMI: PAZ! (MUTENDE)

Este afio he tenido el privilegio de visitar ZAMBIA, acompafiado de mi hermana
M? Luz.

La intencion era compartir “penas y alegrias” con todos los nifios huérfanos que
apadrinamos y especialmente los 25 internos, custodiados por las Hermanas
Discipulas de Jesus en el recinto “BEATO PEDRO” de MISHIKISHI MISSION.

Encontrarnos con los responsables locales del Proyecto HUMI: Bana Mwape,
Bana Daria, Teresa Garrido, Cristina Fazzi, Discipulas de Jesus, intercambiando
ideas y propuestas para mejorar el Proyecto.

Estos objetivos, en parte se lograron y los chicos lo agradecieron.
Al mismo tiempo se celebrd en el CONGO y ZAMBIA:

50 afios de presencia de la Hermandad de Sacerdotes Operarios en el
continente africano: CONGO-UGANDA y ZAMBIA-ANGOLA.

La Ordenacion Sacerdotal y Primera Misa de Hilary Kauseni Ndeke — Operario
Diocesano - bautizado afios atras en Mutaba (Mishikishi Mission).

Las “Bodas de Oro Sacerdotales” del operario José Coves casi 50 afios
promoviendo vocaciones sacerdotales y religiosas en LUBUMBASHI — CONGO.

La “instalacién candnica” del P. Emmanuel Bwalya, como parroco de Mishikishi
Mission.

A todos estos eventos asistié el Director General de la Hermandad P. Jesus
Rico, acompanado de los sacerdotes operarios mas cercanos.

Fueron dias de profunda “ACCION DE GRACIAS A DIOS” - de “reflexion” ante
los innumerables retos que plantea Africa, hoy — y de un gozo compartido por
haber sido elegidos y enviados a ser “DISCIPULOS Y MISIONEROS”.

Con toda razén podemos decir — usando el recordatorio del P. José Coves -
“Nosotros damos gracias al Sefior, porque es bueno, porque es eterna su
misericordia”. Salmo 136.

, ewes Oper,,
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Fraternalmente, P. Sinesio Rodriguez Santamarta



Seceton de voluntamade

Me llamo M? Luz. Soy de Matallana de Valmadrigal y hermana del P.
Sinesio. Estas letras son para agradecer a la ONG Proyecto HUMI mi
satisfaccion porque su nombre suena en Africa, - concretamente en
Mishikishi — Zambia, donde este verano 2013 he tenido el gran regalo de
compartir con los huérfanos de la Misién sus sonrisas. Y son muchas.
Desde mi punto de vista es un Don de Dios pertenecer a HUMI por lo
que os animo a todos a que sigamos repartiendo sonrisas a estos nifos
huérfanos, pobres y enfermos que estan muy agradecidos por vuestra
colaboracién econdémica tan generosa.

Un saludo carifioso,

M? Luz Rodriguez Santamarta




Memora de Actividades del 4

Memoria de actividades del afio 2013
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En el afo 2013 la Junta Directiva celebrd cuatro reuniones de caracter
ordinario.

11-30 de mayo. Se celebré el 3° torneo de canasta “TROFEO MANUEL”
en el Aeroclub (C/ Reconquista) que gratuitamente cedié sus
instalaciones a favor de HUMI.

Acto REDES. EI 17 de octubre, Dia Internacional para la Erradicacion de
la Pobreza, la ONG Proyecto HUMI participo, a través de REDES (Rede
de Desenvolvemento Solidario) en el acto celebrado en la Plaza de las
Traviesas junto con otras ONG'’s.

El acto consistié en informar del acto a los viandantes e interesados.
Toda persona tuvo la oportunidad de elegir entre mas de 40 lemas de la
campahfa y hacerse una foto en el photocall instalado. A continuacion las
fotos se subieron a las redes sociales (Facebook y Twitter). El acto
estuvo promovido por Pobreza Cero dentro de la Campafa Impértanos.

10-22 de diciembre. Tuvimos el 12° rastrillo navidefio de HUMI en la C/
Carral, 2 que fue todo un éxito ya que este afio conté con muchas
novedades: talleres de manualidades, baile, catas, cursos de cocina,
abalorios, para niflos y adultos, charlas, bar-cafeteria con desayunos,
comidas caseras y meriendas.

Fue muy visitado y a pesar de la crisis los vigueses solidarios
respondieron. Gracias a todos los que lo hicieron posible.

Loteria de Navidad. Un afio mas la loteria les tocé a los huérfanos de
Mishikishi, que en realidad son los que de verdad lo necesitan. Se
vendieron 1.090 participaciones.
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Acto REDES 17.10.2013

Taller de Manualidades Taller de Aperitivos Navidefios
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El ejercicio econdmico de este afio ha sido el siguiente:

INGRESOS ANO 2013

Cuotas de socios y colaboradores 24.513,81 €
Donativos 4.273,92 €
3° Torneo de Canasta 800 €
Rastrillo Navidefio 12.646 €
Loteria de Navidad 1.090 €
Donativo franqueo sellos Novagalicia Banco 550 €
TOTAL 43.873,73 €
GASTOS ANO 2013

Nifios acogidos del Proyecto HUMI (Proyecto Amano) 31.100 €
Proyecto Nutricién — Escolarizacion — Guarderia y Beato Pedro 8.000 €
100 sacos de fertilizantes para 25 familias pobres en Mishikishi 5.000 €
Formacion y educacioén de chicos de secundaria en Fisenge 4.500 €
No6mina Teresa Garrido 2.400 €
Compra material africano para el rastrillo navidefio.

Donaciéon Amigos Queretaro-México 1.000 €
Gastos de eventos y oficina 834,69 €
Gastos de Gestoria 972,33 €
Gastos Banco 673,30 €
TOTAL 54.480,32 €

Gracias a todos los que hacéis posible que el Proyecto Humi siga adelante.



royectos

Debido a la crisis, como ya apuntabamos anteriormente, la Junta Directiva aprobd
los siguientes proyectos para este afio 2014. En realidad son mas bien
presupuestos, pues los proyectos siguen siendo practicamente los mismos que el
objetivo de esta ONG: alimentacién, educacién y sanidad de los nifios huérfanos.

1. Proyecto AMANO: educaciéon (material escolar y matriculas) de los 119
nifos acogidos por el Proyecto HUMI distribuidos del grado 1 al grado 12
(ambos incluidos) y los 8 chicos que siguen estudiando en la Universidad.
Este proyecto lo gestiona Teresa Garrido Sanchez.

2. Beato Pedro, Guarderia Infantil y 5 familias pobres de la Mision de
Mishikishi. Este proyecto engloba la alimentacion, educacion, sanidad
(médico y medicinas), material escolar, transporte, diésel y uniformes. Todo
ello para 33 chicos que estan en Primaria (Beato Pedro) y 50 nifios de la
Guarderia Infantil. Este proyecto lo gestionan las Discipulas de Jesus de
Mishikishi.

Matriculas de 5 chicos huérfanos de Fisenge y escuela secundaria.
RAPHAEL SIAME. Universitario que estudia en Lusaka (capital de Zambia)
primer curso de medicina.

RICHARD SHEMPE. Estudia en Luanshya en el “Technical and Business
College Management Board”.

Escuela Secundaria en Luanshya: TATIA NKOMA (grado 11), EVANS
MUMBA (grado 10) y DAVID CHICOSA (grado 10). Proyecto gestionado
por las Discipulas de Jests de Fisenge (Zambia).

Si nos alcanza el dinero, contribuiremos con alguno de los proyectos
sanitarios de Mayo-Mwana para nifos desnutridos, campanas de
vacunacion, etc que gestiona la Dra. Cristina Fazzi y con la compra de
fertilizantes para distribuir en los 45 poblados que dependen de la Mision de
Mishikishi.

NOTA: En el correo recibido el 30 de enero de 2014 por la coordinadora de HUMI
en Zambia, Teresa Garrido, nos comunica la subida en todas las escuelas de K850
a K1.200 por nifio; también ha subido el plato de comida a K50 cuando antes se
pagaba K30. Esto, unido a la crisis que estamos padeciendo, nos ha obligado a
disminuir el nimero de nifios que acogemos en el proyecto. Asi, los que han
suspendido, quedan fuera del proyecto y no se reemplazan por otros que hay en
la lista de espera, hasta que veamos que la situacion econémica mejore y poder
atender a los que tenemos.

Es una pena pues hay muchos nifios esperando poder entrar en el proyecto.

Kw: Kwacha (moneda local zambiana).
1€ =Kw 6.300



Buzon del lector

1) Reflexion desde Africa

2) Ministry of Health (Ministerio de Salud)

1. Reflexion desde Africa
Comer tres (3) veces al dia... ¢es una necesidad o un lujo?

Hay que cuidar nuestra salud, decimos, y con razén, pues es un don gratuito de
Dios... es verdad, pero cuando mi hermana y yo recorriamos las chozas cercanas a
la Mision de Mishikishi — habiendo saboreado un platano como desayuno — veiamos
como mas de 300 nifios empezaban su escuela, sin tomar nada... ;Por qué no se
les ocurri6 a los padres, darle a su hijo — al menos un pufiado de cacahuetes, para
que no sufriera ningin “mareo”, durante ese periodo de tiempo... (desde las 7 de la
mafana a las 5 de la tarde — sin comer -)?

Nosotros regresamos a casa (jpara comer!). El nifio (300) regresa también a su
choza... ;Estara su madre esperandole y preparando la “Unica” comida del dia?

¢Asi que decia Usted... tres (3) comidas diarias?

¢Dormiré yo — hoy — tranquilo, sabiendo que jquizas!, ni siquiera una sola comida
sera degustada por esos nifos, que caminan descalzos 10 km para ir a la escuela
cada dia del afio?

&Y yo... (en contexto occidental) permitiré que mis hijos me digan: “Mama, esto no
me gusta”. “jj{Esto no lo quierol!!”

Fraternalmente, P. Sinesio R. Santamarta




2. Ministry of Health (Ministerio de Salud)
(TRADUCCION CARTA)

Republica de Zambia — MINISTERIO DE SALUD
Oficina del Distrito Sanitario de Ndola

Toda comunicacion debera dirigirse al Director del Distrito Sanitario
8 de octubre de 2012
El Director de Twafwane Association — Ndola

Sefiores, ) - )
AGRADECIMIENTO POR SU CONTRIBUCION A LA CAMPANA DE SARAMPION

Referido a lo anteriormente citado.

La Oficina del Distrito Sanitario de Ndola le agradece sinceramente a usted y a
Proyecto HUMI su inestimable colaboracion a la campana de sarampién que
acabamos de finalizar.

El distrito consiguié dar cobertura al 99% de la poblacion objeto. Esto sélo fue
posible gracias a la colaboracién de ustedes, nuestros socios. Una vez mas,
muchas gracias.

Atentamente,

Dr. L. S. Nyendwa
Directivo del distrito médico

"1 b R wetdd
cwr ,.,“ tha
o msang im.‘;;‘ e ek, A i,
Z 2y A i
(P T :-w-.-. M S
o 55 a8
A OTER Cuer o, ¥ T S o e
vl A ey B
£oR Nary, “"""‘l'i'l.u._- % A‘“‘"'/I.M

W‘:’Qﬂﬂ‘;\ M:{Lm} e



¢Qué es?

¢ Es una ONG sin animo de lucro de reciente creacion registrada y aprobada
por el Ministerio del Interior espafiol en mayo de 2002 con el nimero de
registro 169236. Esta ONG de Vigo colabora estrechamente con la Misién de
Mishikishi.

UMI, sin H en bemba (lengua nativa africana) significa VIDA.

¢Qué hace?

e Se hace presente en la historia dramatica del nifio huérfano africano,
proporcionandole los medios indispensables de alimentacion, educacion y
sanidad, para promover su desarrollo integral.

Se calcula que s6lo en Zambia hay mas de un millén de huérfanos.

¢ Sensibiliza y conciencia la ciudadania.

13
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TIRAR LA COMIDA

ES COMO ROBAR
ruvr A LOS POBRES



