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“Ayudar deberia ser
RAQUEL NORIEGA RODRIGUEZ

Raquel Noriega es actualmente la secretoria de la ONG Proyecto HUMI, una misian
humanitaria que nace en Zombia de lo mano de un grupo de viguesas concienciados
con la necesidad de un equilibrio social. Traductora e inferprete de profesién, trabajo
dia a dia por concienciar o la sociedad de las necesidades de Tercer Mundo.
-4Qué hace que una profesional desee luchar por la igualdad?

-Creo que debo vivir "en persona” los sufrimientos de los mas desfovorecidos, mofi-
vando y animando con su trabajo, tiempo dedicado, ilusién y compromiso a crear
una sociedad mdés justa. Estar sensibilizados y comprometidos es un gran paso;
oyudar eada uno segiin sus posibilidades es un deber y un ergullo.

~iCémo nacié su ONG?

-La ONG Proyecto HUMI, Huérfanos Misién Mishikishi, noce o raiz de un viaje que
un grupo de seis familiores realizames a la Misién de Mishikishi, en Zombia en

el verano de 2000. De vuelta en Espaia; fras una corfa pero infensa estancia de

un mes en dicho Misién, surge la pregunta de cémo podriamos ayudar desde agui
o todos los nifios huérfanos de la Mision y de otros 45 poblados, Nuestro objetivo
es la educacion y promocién del nifio ofricano, que se valga por si mismo y evitor

el "osistencialismo” o "paternalisme”. Apoyamos la "extended family”. Nuestros
socios coloborodores, o frovés de sus aporlociones econémicas hacen que esto reo-
lidad sea posible desde el 8 de mayo de 2002 en que se aprobd oficialmenta lo
nuestra ONG.

-iPresencia de la misma en Vige?

-La sede de la ONG estd en Vigo. En esta ciudad, el Podre Sinesio Rodriguez San-
tamarta, fundador de la Misién de Mishikishi en 1967 donde opera la ONG, fiene
familia y buenos amigos. Aqui “asentamos” el punto de arranque con socios y cola-
boradores que han llegado précticamente a foda Espafia y "cruzado el mar” hosta
las islas, con gran incidencio en, ademas de Vigo, Leén, Salamanco, Asturias y
Mélaga...

-{Trabajos realizades hasta ahora en apoyo a su colective?

-A lo largo de estos casi seis afios de andadura solidoria, Proyecto HUMI ha cons-
truido unos 20 pozos de agua potable en los poblodos més necesitados de la Misién,
Queremaos conseguir que cada poblade tenga unoe. La gente, incluidos nifios, tienen
que andar entre 4 y 5 kilémetros diarios para llegar ol més cercana y poder abas-
tecer a su familia de |los necesidodes mas bésicas.

-éProyectos futures?

-En este ofio 2008 el Proyacto HUMI tiene como obijefivos un programa de nutricion
para ninos, Se les alimenta y se les cubren sus necesidades hospitalarios. Este afio
nos ocuparemos de B0 nifios, escolarizacién de otros 40 nifios huérfanos en Mosati.
-iVigo es una civdad solidaria?

-Muy solidaria y volcada. Estamos muy agradecides tanto a los instituciones que
nos prestan sus locales para realizor nuestro rastrillo anval navidedo, cenas soli-
darias, representaciones feairales, permisos pora cuestaciones como a foda la gente.

con la venia

<Nombre completo, lugur y fechu de nacimiento.
‘Roquel Moriego ' Radriguer. Vigo, 20 de junio: de 1974,
-Definuse como persona.

- “Trabajadore, compromalida secialments & inuitiva.

-Un vitlo o

25t s inconfesable. me obistengo.

-Un lugar en of que perderse.

-El marcade de Khon el Kholili, El Caira (Egipto
-Un objeto de deseo tangible o intangible.
-El finide lo pobreza.

~4Un personaje admirado?
‘Matire Teresa de Calcula,

-Un recverdo de su nifex.
-Las veranos en mi pyeblo de Lean.
-Uno aficién. . -
El cinay.

~La cancién de su vida.
-Cuclguiera de Miguel Bosé,

~Una .
~“Layendos de posidn”;
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un deber y un orgullo”
ELIA FERNANDEZ DE LA GANDARA

La viguesa Elia Fernéndez de la Géndara es una de los responsobles de la Aso-
ciacion de Veluntariodo San Vicente de Paul, Un grupo de mujeres que tratan de  «
luchar, en nuestra ciudad, contra la desigualdad econdmica y social o partir de
sus trabajos de ayuda o las necesidades de las fomilias menos favorecidas.
-£Qué hace que una viguesa desee luchar por la igualdad de oportuni-
dades?
-La diferencia polpable de calidod de vido en nuestro entorno , en nuestra vecindad,
en nuestro barrio.La injusticia de la desigualdad de oportunidades dependiendo
del lugar y momento del nacimiento. Es una loferio nacer en un sifio u ofro. El
ver a fu alrededor las necesidades que existen y lo que nos sobra en nuestra con-
sumisfo sociedad. El sufrimiento de los demés y lo desesperacién por enfermedades,
por problemas familiores, por adicciones. Me considero una privilegiada y siento
que tengo una deuda con la sociedad al respeclo. &Por qué yo si y ofros no? Es
injusto. No es luchar por la igualdad de oportunidades, eso serio una utopia. Es
luchor para intentar paliar ln “falto de”,
-£Como nacié su aseciacion?
-Es una asociacién de voluntariado que pertenecemos ol grupo de Caridad de San
Vicente de Paul, fundada por el mismo Son Vicente. Pertenezco a un grupe de per-
sonas, voluntarias, gue tratomos que funcione y que no se pierda una buena lobor
que se ha mantenide durante afios. Hemos ido reemplozondo a ofras voluntarias
anteriores que por motivos de edad se han ido aparfondo pero que siguen en con-
facto con la asociacion. Tiene por objeto la promocién y el desarrollo de los menos
favorecidos y la lucha contra la pobreza y el sufrimiento, bien sean matericles, fisicos,
morales o espirituales sin discriminacion polifico, religiosa, de razo o de lengua.
-éPresencia en Vigoe?
-Desde 1977. Actualmente trobajamos, aclivamente, siete voluntarias aunque reci-
bimos més ayuda. Nuestra lobor consiste en preparar el traslado de alimentos, colo-
carlos y repartirlos. Distribuir la ropa. Estomos ubicados en el colegic Nifio Jests
de Proga donde los hermanas nos ceden un pequefio almacén en donde realizamos
el reparto de climentos y el ropero. El resto de los alimentos que recogemos en
cuatro fases durante el afio los almacenamos en un local que nos cede un voluntario.
En Navidad organizamos une venta de Loterio que ayudo a poder sufragar los
gastos que nos ocasiona el paquete navideno.
-iTrabajes realizados hasta ahora en apoyo a su colective?

-Los trabojos son meromente personales de ruestro voluntariado, En estas momentos
ayudamos a 82 familios con faltas de recursos que acceden o nosotros o troves
de la asistenta social de cada barrio e incliso o través de lo parroquia. En un
primer momento se acrediton mediante una serie de papeles que les pedimos y
deben proporcionarnos y entran o formar parle de nuestros beneficiarios. Tenemos
un economato de olimentos que nos oforga el Banco de Alimentos de Vigo. Les
damos este servicio una vez al mes.

con la venia

'on_lbr. completo, lugar y fecha de nadmiente. <o canclén de su vida.
Fernandez de la Gandara, Vigo, 24 de julio de 1959 «Son muchas, me sncanto lo misica
personoje admirado. ~Una peli

esa de Coleute. -Dactar Zivago.

«Un libro de reciente leciura.
LM marovillosa pandilla del verano. ; -El'nino del pifamo de noyes”.
~Con qulén se escaparia ul fin del munde. ~Un proyecto pendiente en su sgenda.
n mi marido, per supuesto. - Velver a hocer el Comina de Sanfiago.
: -De pequena guena ser.
-Boildring
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