Elena Pérez, vol ia de la ONG

igl H.U.M.L,, con nifios y una monja de la misién de Mishikishi, en Zambia.

Vigueses

La ONG H.U.M.I. desarrolla una campana de nutricion
para lograr alimentos para nifios de Zambia
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FARD DE VIGO
Martes, 26 de abrl de 2005

Por un vaso de leche

para ninos de Zambia

La ONG viguesa H.UM.L inicia
un proyecto de nutricion a beneficio
de la mision de Mishikishi

ANA RODRIGUEZ Vigo

La ONG viguesa H. U, M, |, (Hugr-
fanos de Mishikishi) se ha propuesto
conseguir un vaso de leche diarlo
para centenares de nifios de Zambla.
Tal es la meta de un proyecto de nu-
triclén que acaban de poner en mar-
cha y que incluye una campafia de
recaudacion de fondos entre los clu-
dadanos, El préxime 7 de mayo ins-
talardn doce meses en céntricas ca-
lles y-en los principales centros co-
merciales de la cludad.

La visita de Elena Pérez, una de las
voluntarias de la entidad, a Mishikis-
hi el verano pasado supuso el ger-
men de esta campafia. Al ver los
huértanos que atisnden en la guar-
deria de la misidn, comprobd que en
&l plan de alimentacion habia una es-
pecial carancia, |2 leche, ante cuya
faita se la sustituye por t&. "Nos he-
mos puesto en contacio con las
monjas de la mision, que nos han di-
cho que iban a recibir veinte vacas
para poder comercializar con su le-

che y asi las instalacio-
nes”, explica un grupo de voluntarias
de la DNG.

Alimentacion

Con 105 euros al mes, los ochenta
huérfanos de esta guarderia podrian
tomar un vaso de leche diaria, de lu-
nes a viarnes, durante un afio. Pero
las necesidades de nutricidn van
més alld en una zona donde se cal-
tula gue cientos de nifios viven en
los cincuenta poblados de los bos-
ques cercanos que atienden desde fa
misidn y en la que la mayoria de las
personas sobreviven con un plato de
“"whall" (harina de mafz cocida) y al-
guna pieza de fruta fropical

Ante esta situacidn, los 1

El Sinesio Rodriguez celebra una misa en un pobisdo.

la ciudad de Ndola, la mision de Mis-
hikishi fue fundada en el afio 1967
por &l padre Sinesio Rodrigusz, de la
Hermandad de Sacardotes Operarlos
Diocesanos, quien continia al frente
del proyacto v a guien ayudan las
monjas Discipulas de Jesils.

Un viaje a la misién de dos muje-
res de Vigo, entre las que se encan-
traba la sobring del padre Singslo,
Raquel Noriega, sirvié para que la
ONG H.U.M.| comenzard a gestarsa,
"Al volver a Vigo comenzamos a pro-
poner a nuestras amistades que apa-
drinasen nifios”, comenta Marina
Moa, v identa de la entidad y

bles de H.U.M.I, esperan poder re-
caudar la suficiente cantidad de di-
nerg que cubra las necesidades de
alimentacion basica de la poblacion
infantil de la region, esto es, leche y
maiz para centenaras de nifios du-
rante al menos un afio. La médico
italiana Cristina Fazzi serd la encar-
gada de distribuir el maiz entre la po-
blacién desde 8l consultorio en el
que lleva a cabo el proyecto Mayo-
mwana (madre-hijo).

Ubicada a cuarenta kilometros de

participante an aquel primer viaja

Cuentan con 164
socios-padrinos
que aportan

una cuota de
dieciocho euraos
al mes

Finalments, an &l afio 2002, lo que
&ra un grupo de amigos se constitu-
y0 #n asociacion legalmente estable-
cida, ciyo objetive era ayudar a los
usuarios tie la mision zambiana

En la actualidad, H.U.M.I cusnta
con 164 saclos-padrinos, que apor-
tan una cuota de 18 euros al mes. A
cada padrino se le adjudica a un nifio
ahljado, del que recibe una foto y
una ficha con sus datos personales,

El dingro gue aportan los socios
na s6lo se destina a atender a los ni-
fios apadrinados, a los que les ase-
gura que réciban educacion en una
escuela. Y es que ir al colagic en
Zambia 85 un privilegio para pocos,
ya que ademds de pagar matricula,
los padres deben costear los gastos
que acarrean los libros y el uniforma.

Las ayudas que aportan los socios
de esta ONG se destinan también a
proyectos de sanidad y alimentacidn
que desarrolla la misidn. "Se pretan-
da que estas ayudas sirvan para pro-
mocionar a los benaficiarios, que
consigan autofinanciarse an un futu-
ro”, explica Raguel Noriega. Asi, los
sacerdotes suelen repartir el dinsro

Fondos recaudados por HUMI sirvieron para construir este pozo,

que reciben entre los guardianes de
los diversos poblados para que com-
pren abono para labrar las tierras,
constiuyan un pozo..., entre olras
cuestiones.

Por lo que respecta a los probis-
mas sanitarios, el sida es uno de los
mayores azotes para la poblaciin del
lugar y &l principal responsable de
qué en el pals existan mds de ochen-
ta mil hugrfanos. La malaria, la lepra,
la samna y las infecciones respirato-
rias son otras de las enfermedades
mas axtendidas en una poblacion
cya esperanza media de vida es de
treinta y dos anos.

Al contario que otras ONGs,

H.U.M.|. destina la totalidad de las
cuotas que recibe de sus socios a
los hengficiarios finales, sin gastar ni
un céntimo n burocracia, publici-
dad, ni sugldos. Los ingresos se
etectuan directamente a una cuepta
desde la que os sacerdotes pusden
retirar cuando tengan necesidad

Los interasados n colaborar con
gl proyecto de nutricion preden lia-
mar al nimero de teléfono 699 B0 98
33 o realizar un ingreso en fa cuenta
de Banesto nomero 00 30 60
3711000 116 B271. Para obtener
mds informacitn sobre la ONG, con-
sultar la web hitp://usuarios, lycos,
esfmisionmishikhishi



